
日曜ご馳走プロジェクト

～２年目の挑戦～

浄法寺支所 広報

ふれあい

社会福祉法人二戸市社会福祉協議会
2023.7　 №70
〒028-6851
二戸市浄法寺町小池３（ほほえみセンター内）
  TEL 0195-38-3061
  FAX 0195-39-1031

社会福祉協議会
ホームページ 

昨年度より実施している
日曜ご馳走プロジェクト畑づくり。
今年も地域にご馳走を届けます。
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本事業は、要介護状態などにより“自力で散髪へ行くことが難しい方”
を対象とし、社会福祉協議会がサービス料を補助するとともに、理容
事業者が対象者のご自宅へ訪問し理容サービスを提供する事業。
サービス内容……4回/年、1回あたり3,700円のサービス料を補助。

理容事業者が利用者自宅で散髪を行う。
利用方法…………利用を希望される方は社会福祉協議会までお問い合わせください。

令和5年度 二戸市社会福祉協議会 会費のご協力のお願い

二戸市社会福祉協議会会費とは、社会福祉協議会が実施する “地域福祉を推進する活動”
にご賛同いただいた皆様から、1世帯あたり1,000円の会費をご協力いただくものです。
現在、介護保険制度をはじめとした福祉制度が多く定められていますが、既存の制度だけ

では安心して暮らすことができるものではありません。皆様から集められた会費は、自分達
の暮らす地域に寄り添った福祉活動に活用しています。

社会福祉協議会会費の仕組みイメージ

7月1日から
各地区の常会長様または組長
様が各世帯を訪問させていた
だきます。

ご賛同いただける方は
1世帯あたり1,000円を
常会長様または組長様へ
納入お願いします。

各行政区でまとめられたお金は
常会長様を通じて社会福祉協議会へ納入されます。
※令和4年度は1,223世帯の方から1,223,000円の
会費のご協力をいただきました。

集めれたお金の活用
集められたお金は、各種福祉
活動に活用しています。
※詳細は下記を参照。

令和4年度会費を活用して実施した福祉活動例

寝たきり高齢者等理容サービス事業

本事業は、浄法寺町に暮らす65歳以上のひとり暮らし高齢
者の方々に対し、浄法寺児童クラブの児童が1枚1枚手作りで
誕生日カードを制作し、それぞれの誕生月にお届け(郵送)する
事業です。昨年度は約200名の方にお届けしました。

ひとり暮らし高齢者お誕生日カード事業

当会活動へご理解いただくとともに、社協会費のご協力をお願いします。



配食サービス…延利用数 9,740 件
日常調理が困難な世帯に対し、主に昼食時に
お弁当の配達を行いました。

外出支援サービス…延利用数 324 名
要介護状態などにより、自立して通院すること
が困難な方へ通院時の移動支援を行いました。

ひなたぼっこ健康ひろば…延参加者数 382 名
毎週水曜日、ひなたぼっこ施設において介護予
防を目的とした健康教室を実施しました。

認知症予防型デイサービス…延利用数 2,259 名
老人福祉センター (海上の湯) において、介護
予防を目的とした、デイサービス運営を行いま
した。

令和４年度 二戸市社会福祉協議会浄法寺支所

事 業 ・ 決 算 報 告

事業報告の概要

収入総額
674,026,543 円

支出総額
670,011,048 円

令和 4年度においても引き続き新型コロナウ
イルス感染対策を講じての事業運営となりまし
たが、３年ぶりに歳末たすけあい演芸会を開催
するなど、徐々にコロナ禍前の活動を行うこと
ができました。
また、互いに支え合える地域づくりを目的と

して、互助の仕組み（助け合いボランティア・
子どもの預かりボランティア）を整備し、各種
事業の運用を行いました。

【科目の用語説明】令和４年度 二戸市社会福祉協議会法人全体決算

事業実績※一部紹介

二戸市老人福祉センター(海上の湯)管理…
延利用数 13,156 件

二戸市老人福祉センター(海上の湯)を指定管理
制度に基づき適正な管理を行いました。

理容サービス…延利用数 15 名
要介護状態により自力で散髪に行くことが困難
な方へ理容代金補助及び理容事業者の自宅訪問
による散髪を行いました。

児童クラブ…延利用数 5,150 名
保護者が就労などにより日中家庭にいない世帯
に対して、遊び及び生活の場の提供を行いまし
た。
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人件費支出…職員給与等
事業費支出…事業に直接要する費用
事務費支出…事業の運営事務に要する費用
貸付事業支出…助け合い金庫事業の貸付金支出
助成金支出…地域福祉団体補助金等の助成金支出
会費収入…社協会費による収入
経常経費補助金収入…当会運営に係る補助金に
よる収入（岩手県社協、二戸市、赤い羽根共同募
金、等）
受託金収入…配食サービスや外出支援サービス
など、事業の運営に係る受託金による収入（岩手
県社協、二戸市、等）
貸付金収入…たすけあい金庫事業の償還による
収入
事業収入…配食サービス利用料など、事業運営
による収入（介護保険・障害福祉サービス収入
は含まない）
その他の収入…研修生受入費、等

助成金支出　1,990,225

人件費支出　548,878,956

事業費支出
　83,931,840

事務費支出
　35,040,027

貸付事業支出　170,000
会費収入　8,483,800
寄付金収入　988,348

経常経費補助金収入
　29,030,899

受託金収入
244,065,521

貸付金収入　220,000

事業収入　9,272,089

介護保険事業収入
　334,324,854

障害福祉サービス等
事業収入
47,163,870

受取利息配当金収入　21,862

その他の収入　455,300

（単位：円） ３



令和５年度 二戸市社会福祉協議会浄法寺支所

事 業 計 画 ・ 予 算

事業計画の概要

５月８日をもって新型コロナウイルス
が５類感染症へ移行となったことを受け、
各事業ともにコロナ禍前のように取り組
んでまいります。
また、いずれの事業においても地域に

有用かつ円滑に展開できるよう、令和４
年度に策定した中期経営計画に基づき、
組織体制の強化に努めてまいります。
なお、本年度は第３期地域福祉活動計

画の最終年度となります。各種事業の振
り返りを行うとともに、第４期地域福祉
活動計画の策定に向けた活動を行ってま
いります。

二戸市社会福祉協議会法人全体予算

重点目標

目標①…支え合い活動の推進
都市部より地方部は、急速な人口減少を迎

えています。過疎地域であっても、生活の安
心感や幸福度を向上させるためには、そこに
暮らす人々が孤立することなくコミュニティ
に属し、地域に暮らす人同士が“気兼ねなく”
支え合う仕組みが必要だと考えています。
このことから、困りごとを住民の助け合い

で解決していく『助け合いボランティア事
業』、核家族化が進む社会の一助を目指す
『子ども預かり事業』などを推進してまいり
ます。

目標②…キラりと輝ける地域社会づくり
　元気な住民が沢山暮らしている地域＝活力
ある町だと思います。
そして、ひとりひとりの元気の秘訣は、

『人と人とが繋がり社会参加の機会・社会的
役割があること』ではないかと考えています。
このことから、地域企業を応援しながら地

域住民の活躍を同時に目指す『地域応援事
業』やみんなが気軽に歩み寄れる取り組み
『日曜ご馳走プロジェクト』を推進していき
ます。

主な事業(イベント系)スケジュール

７月８日・・・2023 浄法寺 七夕まつり

９月10日・・・浄法寺町敬老会事業（長寿を祝う会）

９月中旬・・・日曜ご馳走プロジェクト
（採れた野菜料理の販売会）

10月上旬・・・浄法寺町ふれあい祭り

12月上旬・・・歳末たすけあい演芸会
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収入総額
649,944,500 円

支出総額
666,358,500 円

会費収入　8,481,000

寄付金収入　500,000

経常経費補助金収入
　23,906,000

受託金収入
　242,385,000

貸付金収入　200,000

事業収入　8,907,500

介護保険事業収入
　323,462,000

障害福祉サービス等
事業収入
　42,067,000

受取利息配当金収入　16,000

その他の収入　20,000

（単位：円）

助成金支出
2,168,000

人件費支出　542,023,500

事業費支出
　88,312,000

貸付事業支出　200,000

事務費支出
33,655,000

４



　日頃の“ちょっとした困りごと”をボラン

ティアさんの力を借りて解決していく取り組

みです。

取り組みの内容は？

概要…ボランティアさんがご自宅まで伺い、

　　　困りごとのお手伝いを行います。

内容…日常生活の軽微な困りごと

　　例）家事・炊事・買い物代行・窓ふき

　　　　・庭の手入れ・灯油入れ・など

対象…高齢者や障がい者など、日常生活に

　　　何らかのお手伝いが必要な方

料金…2００円／2０分（原則１時間まで）

ご利用方法は？

　お申込みやご不明な点のお問い合わせにつ

いては、広報誌裏面の社協事務局までご連絡

ください。

ご利用者様からのお声

　早坂和子さん【馬場地区】より、ご自宅の

障子貼りのご依頼があり、４月初旬にボラン

ティアがご自宅へ伺い居間や寝室の障子貼り

を行いました。

　和子さんは「夫が先に他界し、これまで障

子貼りを自分で行うこ

とがなかった。どうし

ようか悩んでいたが、

ボランティアさんに手

伝ってもらって助かっ

た」と話しました。

　お父さんやお母さんの仕事や急な用事で

“あっ、来週の子守りどうしよう…”を地域

全体で見守る取り組みです。

取り組みの内容は？

概要…ボランティアさんがお子さんの一時

　　　預かりを行います。

対象…お仕事や急な用事によって、一時的

　　　にお子さんの預かりを希望する方。

開設日…原則、ボランティアさんとマッチ

　　　　ングが可能であればいつでも

　　　　但し、お盆・正月期間は休止

開設時間…９時～16時3０分

場所…ほほえみセンター(浄法寺診療所隣)

料金…4００円／１時間（５時間を超えた場合

　　　2,０００円を上限とする。）

ご利用方法は？

　一度、広報誌裏面の社協事務局まで電話も

しくはLINEでご連絡ください。利用申請書へ

のご記入が必要となります。

ご利用者様からのお声

　利用した下斗米千佳子さんは、「仕事の都

合でのお願いとなったが、この事業があって

助かった。共働き世帯

などは仕事と子育ての

両立が難しいと感じる。

こういった子育て支援

があると安心感がある」

と話しました。

お互いさまの地域
『えっ、どうしよう。』をみんなで解決

令和４年度からスタートした

『助け合いボランティア事業』と『子ども預かり事業』

浄法寺町がもっと安心して暮らせる町になるよう

住民同士が気兼ねなく支え合える仕組みを推進しています。

ボランティアしてみたい方、ご利用を希望する方は

お気軽にご連絡ください。

助け合いボランティア事業 子ども預かり事業

５



浄法寺トピックス 浄法寺地区で行われている地域活動や話題などをご紹介。

二戸市老人クラブ連合会浄法寺支部（髙峯喜一支部長）
は６月17日（土）、浄法寺体育館において第47回運動会を
開催しました。
当日は約90名の老人クラブ会員が３チームに分かれ、豆

拾いリレーや玉入れなど14種目で競い合いました。
優勝した黄組の三角日出夫団長は「３大会ぶりに優勝す

ることができよかった。来年も優勝できるようにしたい」
と話しました。

大嶺地域振興会（三浦貢会長）は、浄法寺小学校２年生
を対象に５月23日（火）、おおらい館グラウンドにて世代間
交流苗植え体験を行いました。
当日は、13名の児童が参加し、マルチビニールへの穴あ

けやトマトやナスなどの苗を一つ一つ丁寧に植えました。
今後は、７月に草取り体験を行い、９月上旬には採れた

野菜を使ったピザ作り体験を行う予定です。

白熱した戦い！

２年ぶりの開催！

浄法寺中学校（吉田智校長）は、５月31日（水）に折り
鶴の贈呈を行いました。
一つ一つ丁寧に折られた鶴を受け取ったわわカフェの和

山弘子代表は「いただいた折り鶴を使って７月に開催する
七夕まつりに向け浄法寺町人口分の千羽鶴を制作している。
中学校さんをはじめ町内各団体からご協力いただき感謝し
ている。地域を巻き込んで町を盛り上げていきたい」とイ
ベント開催に向けて意気込みを話しました。

願いを込めて…

日曜ご馳走プロジェクトは５月29日（月）に夏野菜の苗
植えを行いました。
当日は、中学生や地域に暮らす高齢者など約40名が集ま

り、トマトやトウモロコシなど夏野菜の苗を植えました。
参加した浄法寺中学校３年生佐藤啓太さんは「地域の皆

さんと協力し大切に育てていきたい」と話しました。
　２年目となる本活動、今年も地域にご馳走を届けられる
よう取り組みます。
日曜ご馳走プロジェクト…地域づくりを目的として、地域に暮らす子
どもから高齢者が協力し野菜の栽培・収穫・販売を行う取り組み。

今年も地域にご馳走を

６



お知らせ 地域活動、行事、福祉サービスなどのご案内

2023 浄法寺七夕まつり開催について （共催：わわカフェ、きゃばまちらぼ）

7月6日～10日の期間、七夕飾りが旧浄法寺街道や天台寺周辺を装飾するほか、仲町通りでは大
型七夕飾りのライトアップが日没より20時30分まで行われます。また、下記の通り “七夕まつり
イベント”も開催されますので奮ってご参加ください。

日 時 ７月８日(土)
11時～17時30分

場 所 浄法寺町 仲町通り
内 容 ・飲食店等の出店

・ステージイベント
・紙飛行機飛ばし大会
・スプラピューン
・白バイ乗車会(13時～14時)

※浄法寺駐在所前

・七夕飾りコンテスト

ご寄付ありがとうございました。
福祉基金へ………福蔵寺 様（10万円）
児童クラブへ……陳場 律子 様（絵本）

介護事業所へ…藤田
関口 逸郎 様（紙おむつ）
野崎 弓子 様（介護用品等）

妙子 様（紙おむつ）

日常生活自立支援事業のご案内
（愛称：あんしんねっと）

福祉用具等貸出のご案内

▶どんな支援が受けられるの？
１）日常的な金銭管理
２）福祉サービスの利用援助
３）書類などの預かりサービス

▶対象となる人は？
認知症の方・精神障がい・知的障がい
がある方などひとりで判断が困難な方

▶利用料金はかかるの？
相談は無料ですが、サービス１時間あ
たり1,300円となります。

まずは、広報誌裏面の連絡先までご連絡
いただきますと、相談員が訪問しお話しを
伺いますのでお気軽にご相談ください。

当会では、一時的に福祉用具等が必要と
なった方へ無料または安価に貸し出しを
行っています。ご利用をご希望される方は
お気軽にご連絡ください。

▶車イス・歩行器
期間：最長２ヵ月程度
料金：無料

▶ベビーシート
対象：新生児～10ヵ月程度
期間：１年間以内
料金：4,000円（保険・保守料）

【お申込み】
⇒広報誌裏面の連絡先へ

ご連絡ください。
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も
美
味
し
い
お
店
・
コ

ン
テ
ス
ト
・
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン

ト
な
ど
盛
り
だ
く
さ
ん
で
す
！

ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

二
戸
市
社
会
福
祉
協
議
会
で

様
々
な
情
報
発
信
を
行

て
い

ま
す
。
ご
自
宅
の
パ
ソ
コ
ン
や

ス
マ

ト
フ

ン
等
か
ら
、
是

非
ご
覧
く
だ
さ
い
！

【アカウント名】
二戸社協
浄法寺支所

【アカウント名

Instagram Facebook

】
二戸社協
浄法寺支所

【ブログ名】
二戸市社会福祉
協議会のブログ

令
和
５
年
７
月
10
日

利
用
方
法

ほ
ほ
え
み
工
房
前
に
﹃
手
押
し

車
２
台
﹄
を
設
置
し
て
お
り
ま
す

の
で
、
ご
利
用
を
希
望
さ
れ
る
方

は
ご
自
由
に
お
使
い
く
だ
さ
い
。

ご
利
用
後
に
つ
い
て
は
、
元
の

※

事
前
の
お
申
し
込
み
等
は
必
要

あ
り
ま
せ
ん
の
で
お
気
軽
に
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

利
用
で
き
る
時
間

平
日
９
時

15
時
ま
で

※

雨
天
時
は
利
用
不
可

そ
の
他

ご
自
宅
で
不
要
と
な

た
手
押

し
車
︵
利
用
可
能
車
に
限
る
︶
の

寄
付
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

ほ
ほ
え
み
工
房
前
に
設
置
さ
れ
る

手
押
し
車
︵
２
台
あ
り
ま
す
︶

よ
り
ス
タ
ー
ト
！

ご
ざ
い
ま
し
た
ら
社
会
福
祉
協
議

会
ま
で
ご
連
絡
お
願
い
し
ま
す
。

　
二
戸
社
会
福
祉
協
議
会
浄

法
寺
支
所
と
就
労
継
続
支
援

Ｂ
型
事
業
所
ほ
ほ
え
み
工
房

で
は
、
７
月
10
日
︵
月
︶
よ

り
﹃
手
押
し
車
町
な
か
レ
ン

タ
ル
﹄
を
実
施
し
ま
す
。

　
こ
の
取
り
組
み
は
、
コ
ミ

ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス
を
利
用
し
診

療
所
の
受
診
や
町
内
で
買
い

物
を
す
る
高
齢
者
の
﹁
徒
歩

で
の
移
動
が
大
変
だ
﹂
と
い

う
声
を
受
け
、
無
料
で
手
押

し
車
を
貸
し
出
す
取
り
組
み

で
す
。

は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
各
種

S
N
S︵
ソ
ー
シ
ャ
ル
ネ
ッ
ト
・

ワ
ー
キ
ン
グ
・
サ
ー
ビ
ス
︶
で

場
所
に
返
却
を
お
願
い
し
ま
す
。


